
South Africa 

Starters	
!!!
APPETIZERS!!

Fishcakes	
!
Lamb Chops	
!

Rinds Chipolatas	
!
Bobotie Bites	

Fleischküchlein !
Chili Bites	


frittierte Gemüse-Chili Bällchen !
Fleisch Spiesschen an Chimichurrisauce	


Lamm, Rind !
Meerfrucht Spiesschen	


Shrimps, Calamar, Jakobsmuscheln !
Vetkoek	


frittierte Brotteig Bällchen mit diversen Füllungen !
Mushroom Tartelets	
!

Frittierte Käsestangen	
!
Gorgonzola-Feigen Quiche	
!
Avocado-Lachs Sandwiches	
!

Crevettencocktail South American Style	

 



SOUPS!!
Broccoli-Blumenkohl Suppe mit Käse	
!

Randensuppe	
!
Mushroomsoup	
!

Rote Bohnensuppe	
!
Karotten-Limetten Suppe	
!

Maissuppe	
!!
SALADS!!

Kichererbsen Salat	
!
Quinoa Salat	
!

Blumenkohlsalat	
!
Kartoffelsalat	
!

Roasted Eggplant Salad	

Salat mit gebratenen Auberginen !

Apple and Pear Salad	

Grüner Salat mit Äpfel, Birnen, Walnüssen !

Curried Carrot Salad	

Karottensalat an einer Currysauce 

 



	
!
Main dishes	
!

FLEISCH/FISCH!!
South African BBQ	


Schweinswürste, Pouletspiesse, Rindsfiletspiesschen, Lammracks, LAmm-Aprikosenspiesse Mais vom Holzkohle Grill !
Grilled Seafood Platter	


Riesencrevetten, Jakobsmuscheln, Miesmuscheln, Tintenfisch, Meeresfisch vom Grill  !
Glasierter Krustenbraten	


Rind, Lamm !
Lammracks	
!
Spare Ribs	
!
Rindsfilet	
!

Lachssteak	
!
Famous South African Vension	


Rindsbraten in Buttermilchsauce !
Piri-Piri Chicken	


knusprige Pouletbrust aus dem Ofen !
Grilled Prawns	
!!

 



	

BEILAGEN!!

Kartoffeln	

Salbei Kartoffeln, Pommes Frites, Country Fries, Kartoffelküchlein, Salzkartoffeln, Frühkartoffeln, Gratin !

Reis	

Yellow Rice, gebratener Gemüsereis, Vollkornreis, Langkornreis, Wildreis, Safranrisotto !

Polenta	
!
Linsen	


Gemüselinsen, Linsenbratlinge !
GEMÜSEBEILAGEN!!

Fenchel	

mit Käse überbacken, in Schinken gewickelt !

Karotten	

glasierte Karotten, gedünstete Karotten !

Parikagemüse	

vom Grill, in Rahmsauce !

Tomaten	

mit Käse überbacken, gedämpft !

Lauchgemüse	
!
Sweetcorn	
!

Broccoli	

mit Käse überbacken, mit gerösteten Mandelsplittern !

Blumenkohl	

mit Käse überbacken, paniert, mit gerösteten Mandelsplittern !

Grüne Bohnen	

mit Zwiebeln und Kartoffelbrei 

 



Desserts	
!!
Malva Pudding	
!

Roly Poly	

gebackene Roulade an Vanillesauce !

Oreo Cake	
!
Melktert	

Milchkuchen !

Pumpkin Fritters	

Kürbis Pfannkuchen !

Pear Pie	
!
Roasted Pink Ladyapples	
!

Peppermint Crisp Tart	

Pfefferminz TörtchenS !

Banana Cake	
!
Date Squares	


Dattelküchlein !
Lemon Meringue Pie	
!

Pannekoek	

Crèpes mit Puderzucker und Bananen


